
DONES I HOMES PER 
LA IGUALTAT I EL 
DESENVOLUPAMENT 
EcONòMIcO SOcIAL
L’Associació Dhides, neix 
el 2008 amb la finali-
tat de generar diversos 
projectes d’índole social, 
amb l’objetiu de millorar 
la qualitat de vida de les 
persones.

SIGNIFICAT:
Una D que és una cara, no sabem 
si femenina o masculina. Ua H que 
aón dues persones connectades. 
No sabem tampoc si home o 
dona, ja que no és rellevant per 
al projecte. Tipografia artística 
animada creada expressament 
contraposada a una de pal sec que 
li dóna seriositat i netedat.
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LOGOTIP I GUIA D’IDENTITAT CORPORATIVA
CLIENT: DHIDES

Associació de Dones i Homes per la Igualtat i el 
Desenvolupament Econòmic i Social

Negre R231 G77 B19
C0 M82 Y100 K0

TAULA D’ACTIVITATS A DHIDES. GENER-FEBRER 2013
Per realitzar qualsevol activitat a DHIDES és necessari inscriure’s i associar-se  
(25€/trimestrals). Demana la BUTLLETA!

ESCOLA LLIURE IGUALITÀRIA per a nens i nenes d’1 a 6 anys. 
Una educació alternativa per créixer i desenvolupar-nos des de la igualtat, la solidaritat, la cooperació, la tolerància i el 

respecte mutuu. Els protagonistes són els nostres fills i filles i des de DHIDES els acompanyem perquè desenvolupin tot el 
potencial que ja tenen a través de la experimentació, l’art, la música, el moviment i un seguit d’elements que els faran gaudir 

de cada segon a la nostra escola. 
PREU: 150€/mes + quota de socis/sòcies de DHIDES (25€/trimestrals)
HORARI: de 9 a 13h | PLACES: 20 màxim | INICI: 8 DE GENER DE 2013

INSCRIPCIONS OBERTES!!

 Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Dissabte Diumenge

VERMUT
SOLIDARI EN
FAMILIA
beguda + aperitiu
2€/persona!!
i gaudeix del
nostre espai
de 12:30 a 14:30h

TEATRE PER A
NENES I NENS
de 6 a 14anys
16€/mes
de 17 a 18:30h

DANSA
ORIENTAL
20€/mes
de 17:45 a 19:15h

TEATRE PER A
DONES
16€/mes
de 19:30 a 21h
TEATRE SOCIAL

PILATES
1 dia/set 14€/mes
2 dies/set 20€/mes
de 18:30 a 19:30h

APRÈN I
CONVERSA EN
ANGLÈS
30€/mes
Grups reduïts. Max 5
de 19:30 a 21h

DANSA EN
FAMILIA
20€/mes
de 16:45 a 18:15h

GIMNASIA
CONSCIENT
14€/mes
de 18:30 a 19:30h

APRÈN I
CONVERSA EN
FRANCÈS
30€/mes
Grups reduïts. Max 5
de 19:30 a 21h

PILATES
1 dia/set 14€/mes
2 dies/set 20€/mes
de 18:30 a 19:30h 

CATES
LITERÀRIES
llibre + vi
presentació llibre +
cata de vi per 8€
el 3r dijous / mes

LABORATORI
D’IDEES
generant sinèrgies
per a crear idees
el 1r divendres de
cada mes
de 19 a 20:30h

ESPAI INFANT
jocs i tallers d’arreu 
per a nenes i nens de 
4-10anys
20€/mes
de 16:30 a 18:30h

ESPAI JOVE
de creació audiovisual
per a joves de 10 a 
16anys
20€/mes
de 18:30 a 20:30h

www.associaciodhides.com
Plaça dels àngels, núm 2-43003 Tarragona (al costat de la plaça del Rei) | associaciodhides@gmail.com |         685151013 |     facebook.com/associaciodhides |      twitter.com/adhides


